
Aktiviteter 5 
 
 

Foredrag 
 
  Surrender  

  
 

Vejen mod friheden gennem himmel og helvede 
 
 
 

Dette er Sannemarie’s ærlige historie om, hvad der for alvor startede hendes indre rejse i 1995 og 
frem til nu. Om hvilke omkostninger der har været ved at sige farvel til en tryg tilværelse uden at 
have nyt mål – om turen gennem den skabende himmel og angstens helvede – om at finde uanede 
kræfter og talenter og opdage at være naturligt spirituel og leve det i det 2100 århundrede. 
 
  Existence  

 
 

Når sjælens nat bli’r til dag 
 
 

 
Sannemarie fortæller om et intenst forløb, der startede ved hendes fødselsdag i år 2005 – 050505 
Kristi Himmelfartsdag. Hvad var det, der gjorde, at hun vågnede op og fik kraften til at sige ”nu kan 
det være nok”? Om at mærke at hun ikke kunne leve med den tidligere udgave af Sannemarie længere! 
Om et kompromisløst frigørelsesforløb bl.a. med hjælp af en god ven, men også om hvad samarbejdet 
med Seeren fra Andalusien har ført med sig. Om den efterfølgende tilstand af synkronicitet og en 
eksplosion af nye kreative evner og altafgørende sjælemøder. 

 
PRIS 

2 timer kr. 2000 + kørsel ved mere end i alt 50 km. 
Kr. 2500 Fyn og Jylland + kørsel 

 
Kunstudstilling / fernisering 

    Let’s dance 
Kunsten i udfoldelse 

 
Via ordene opstår maleriet og musikken skabes 
Stemmen er instrumentet hvorigennem fødslen sker 

 
Dette er et sanseligt foredrag eller fernisering, hvor Sannemarie fremviser malerier og fortolker 
disse via oplæsning, sang med hendes healende, lyse sopran og/eller musik  
 

Mit mål med kunsten er at skabe poesi med klange og farver 
i musik og billede, der går ind og healer de dybeste lag i sjælen 

og appellerer til brug af alle sanserne. 
 

 
PRIS 

2 timer kr. 2500 + kørsel ved mere end i alt 50 km. 
Kr. 3000 Fyn og Jylland + kørsel 

 
 

 
 


